
Homélie du Dimanche 5 Avril 2026 – PAQUES 2026 – 

(Matthieu 28,1-10) 

Les échanges que j’ai pu avoir, ces derniers jours, avec un certain nombre de personnes au 

sujet de la fête de Pâques, me montrent que nous avons tous besoin de réfléchir au sens que la Résurrection 

de Jésus peut avoir pour nous, dans ces temps troublés où notre monde vit actuellement et aussi si nous 

sommes affrontés à des épreuves personnelles ou familiales. 

On en vient à se demander : est-ce donc vraiment VITAL pour nous et notre monde, que Jésus 

soit ressuscité ? Et d’abord : Qu’est-ce que veut dire : « ressuscité ». 

A cette question, qui me tourmente, j’ai cherché à exprimer où j’en suis de ma foi, dans l’édito, 

en première page du « Lizeron » de cette semaine. Je me permets de vous y renvoyer. 

Il me semble nécessaire de préciser, en prenant appui sur les évangiles, que la résurrection de 

Jésus ce n’est pas son retour à la vie qu’il avait avant, comme on serait tenté de le penser. C’est vraiment 

son entrée dans une existence totalement nouvelle, qu’il nous est difficile d’imaginer. C’est ce que l’Evangile 

cherche à nous faire comprendre. 

Mais, là encore, il faut préciser que ces récits ne sont pas des reportages en direct d’un 

évènement … alors que personne n’a vu comment Jésus est ressuscité ! Pour pouvoir quand même en 

parler, l’auteur de l’Evangile fait appel à des images, à des symboles… qui pouvaient être parlants aux gens 

à qui il s’adressait. Evoquer la présence d’un ange, c’est faire comprendre qu’il s’agissait d’un évènement 

dans lequel Dieu lui-même était impliqué… Parler d’un tremblement de terre c’était faire comprendre que 

la résurrection de Jésus produisait un véritable bouleversement dans le monde, comparable à un 

tremblement de terre. 

C’est donc à nous, aujourd’hui, à décrypter ce qui est vital pour nous et pour notre monde 

dans la résurrection de Jésus. Regardons, dans le récit que nous venons d’entendre, ce qui peut nous 

rejoindre dans notre vie actuelle. 

• D’abord Jésus Ressuscité fait savoir à ses disciples qu’ils pourront le rencontrer vivant « en 

Galilée ». C’est-à-dire là où ils ont l’habitude de vivre. C’est là que Jésus les précède. A 

cette époque quand on parlait de cette province, on l’appelait « la Galilée des Nations ». 

Cela évoque le monde entier. C’est dans le monde que Jésus nous précède vivant et que 

nous pouvons le rencontrer. 

• Nous voyons que ce sont des femmes à qui Jésus confie la responsabilité d’annoncer sa 

Résurrection. C’est à souligner comme le rappelait le Pape François en disant qu’elles sont 

« les apôtres des apôtres » Ce n’est pas sans importance de le rappeler dans notre Eglise 

et dans le monde … 

• Nous découvrons aussi que ce Jésus Ressuscité que nous pouvons rencontrer partout où 

nous vivons, c’est aussi Celui qui « vient à notre rencontre » comme l’indique le récit. Il est 

donc partout où vivent les gens et, en même temps, c’est lui qui prend en considération 

chacun de nous personnellement … 

• Enfin nous découvrons que Jésus Ressuscité appelle ses disciples « mes frères », « Allez 

annoncer à mes frères ». Ce sont ceux qui l’on trahi, renié, laissé tomber, abandonné… 

Voilà ceux que Jésus considère comme ses frères. C’est ainsi qu’il leur fait connaître son 

amour et son pardon. C’est de chacun de nous qu’il s’agit. Quelles que soient nos limites, 

nos fragilités, notre péché, apprendre que Jésus Ressuscité, nous considère comme ses 

frères. Réaliser que chacun et chacune de nous est « frère et sœur » de Jésus Ressuscité, 

nous pouvons croire que cela peut transformer notre vie… Voilà la Joie, la Bonne Nouvelle 

de Pâques ! 

 

Voilà ce qui vous est révélé à vous qui allez recevoir le Baptême !      Pierre GIRON   

 


