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Pour contacter la paroisse Sainte –Anne :  

Maison Sainte-Anne : 9, rue Louis Comte 42230  Roche-la-Molière  Tél : 04 77 90 62 21  

Mail : coordinatrice@sainteannedelizeron.fr 

À partir du mercredi des Cendres ( 18 février 2026) nous entrons dans 
le temps de Carême. Le Carême est un temps de préparation à la fête de 
Pâques, durant lequel nous sommes appelés à nous recentrer tous en-
semble sur l’essentiel et à approfondir notre relation avec Dieu. 

Le Carême rime avec quarante. Il est une période de 40 jours 

(46 en comptant les dimanches) qui débute le mercredi des Cendres et se 
termine le samedi Saint, veille de Pâques. Ce chiffre rappelle les 40 jours 
que Jésus a passés dans le désert, avant sa prédication et sa vie publique, 
mais aussi les 40 années de marche des Hébreux après leur sortie 
d’Égypte vers la Terre promise.   

Le Carême rime avec conversion. Il est le temps durant lequel 

le baptisé est appelé à “revenir” à Dieu. Tous ensemble, nous allons nous donner les moyens de prier, de re-
trouver le sens du Pardon et du partage. 

Le Carême rime avec l'écoute et l'attention aux plus pauvres. 
Avec le CCFD Terre Solidaire, nous allons nous mettre en lien avec ceux qui 
subissent les effets du changement climatique, des injustices, des guerres, des 
inégalités Nord-Sud. Au début de chaque célébration, nous recevrons une 
prière imprimée sur une carte  qui nous est destinée, mais que nous pourrons 
aussi offrir en cadeau à un proche de notre entourage. Un panneau avec une 
prière de Saint François d'Assise dont nous fêtons les 800 ans, sur le thème de 
la création, sera porté jusqu'à l'autel.   

Les chrétiens des deux paroisses Sainte-Anne de Lizeron et Saint-Charles 
de Foucauld en Ondaine auront l'occasion de réfléchir ensemble à la question 
du Pardon et du sacrement dans nos vies aujourd'hui, les 14 et 21 mars. 

Le 5 ème dimanche de Carême sera celui où les paroles de Saint-François 
d'Assise retentiront en nous " L'abondance de Dieu est infinie et se manifeste 
dans le partage. Lorsque nous partageons ce que nous avons, nous participons 
à la plénitude de la vie divine". La quête du jour aura pour objectif de soutenir 
celles et ceux qui agissent au quotidien contre la faim et pour la souveraineté 
alimentaire. 

Nous souhaitons à chacun et chacune, une bonne montée vers Pâques... 
où nous célébrerons l'Espérance contre toute Espérance ! 

LE CARÊME : 40 JOURS POUR SE PRÉPARER À PÂQUES  



 

Le vendredi 16 janvier, à la Maison paroissiale de Roche, la salle était 
comble, il a fallu ajouter des chaises pour accueillir tout le monde ! Contraire-
ment à ce qu'on pouvait imaginer, la rencontre a commencé par le partage 
de la galette des rois et des brioches. Ah! ces gourmands. Et c'est seulement 

après que le Père Thierry et Claire se sont exprimés dans un morceau de 
duettistes exceptionnel. Ils ont su allier le sérieux et la bonne humeur  pour 
nous dire quels furent les moments forts pour la paroisse, durant l'année 
écoulée ! Ensuite les représentant(e)s des groupes et associations de la pa-
roisse ont pris la parole. Pas tous, bien sûr puisqu'il y en aurait eu près de 
40 ... Les sept qui se sont exprimés nous ont remplis d'admiration pour le tra-

vail accompli. 

Voici l'une des prises de parole, celle d'Isabelle Boudet 
pour le service funérailles : 

" Le service des funérailles me semble essentiel car s’il 
est important  que l’Église accompagne les baptisés du bap-
tême  jusqu’à la sépulture,  il est plus que nécessaire que 
nous répondions à la demande des familles pour préparer 
avec eux et assurer la célébration des funérailles, qui n’est 
pas un sacrement. 

Il faut savoir que lors des messes des samedis et dimanches de la paroisse le nom des défunts de la semaine est 
cité et la communauté prie pour eux et leur famille. 

Comment se passe  le service funérailles? Lors d’un décès, la famille prend contact avec les pompes funèbres de 
son choix qui, à leur tour, téléphonent à un numéro dédié « équipe funérailles » de la paroisse.  Au bout du fil, un 
membre de l’équipe. Nous nous relayons toutes les semaines pour assurer cette permanence. 

 Nous nous assurons alors de la disponibilité de l’église demandée le jour prévu : St Genest, Roche centre, Beaulieu 
ou St Victor (voire même parfois chapelle Notre Dame de Pitié) et cherchons le bénévole  libre ce jour-là. Celui-ci ou celle
-là  prend contact avec la famille pour décider d’un rendez-vous pour la préparation. 

Souvent, lorsque nous parlons autour de nous de notre service, la réaction est souvent de dire qu’il doit être diffi-
cile de rencontrer des personnes en deuil. Bien entendu, ce n’est pas tout le temps facile et il y a même des jours 
(heureusement rares) où  il faut prendre son courage à deux mains, mais c’est toujours très enrichissant sur le plan hu-
main. Dans la grande majorité des cas nous accompagnons des personnes âgées et nous découvrons ainsi des histoires 
de vie racontées par leur familles. Mais dans tous les cas, les échanges sont toujours très intéressants. 

Comme l’a souligné le Père Thierry, notre équipe est de moins en moins étoffée  pour des raisons d’âge ou de santé 

et malgré nos appels réitérés tant sur le Lizeron que lors des messes et l’arrivée d’une nouvelle personne, je suis assez 
pessimiste. Déjà nous sommes obligés d’assurer des célébrations à 1 bénévole alors qu’il est fortement recommandé d’ 
être 2 et j’ai bien peur que nous soyons obligés à terme de faire reporter, voire refuser des funérailles sur notre paroisse, 
si nous n’avons pas de nouvelles recrues. J’espère, je souhaite,  que cette nouvelle année nous amène des bonnes volon-
tés et qu’ainsi nous puissions assurer dans les meilleures conditions possibles ce beau service". 

Quelques jours après, le dimanche 25 janvier, nous avons aussi célébré la tradition de l'Oplatek à la salle polonaise. 
Ce fut un moment riche de sens avec un nombre de personnes qui dépassait toutes les attentes. Le Père André Sowowski 
avait déposé dans des coupelles des petites galettes blanches en pain azyme qu'il a bénies devant nous. Il a pris le pre-

mier oplatek, l'a tendu à une personne qui 
en cassa un morceau en formulant des 
vœux appropriés à sa voisine et ainsi de 
suite. La fête commença alors comme les 
Polonais savent le faire avec les meilleurs 
gâteaux au pavot et les "Polski Placek". Et 
savez-vous que chacun est reparti avec un 
cadeau que la chance lui avait attribué ? 
Heureux moment qui préfigurait bien l'an-
née à venir ! 

QUE NOS MEILLEURS VŒUX VOUS ACCOMPAGNENT! 



Quelques photos supplémentaires des voeux de la Paroisse  

Noël avec les enfants du Caté, à la Résidence du Parc 

Mercredi 17 décembre, quelques enfants du catéchisme, ac-
compagnés par leurs parents et animatrices, sont allés à la maison 
de retraite du Parc pour partager la messe de Noël avec les rési-
dents. 

Nous étions nombreux réunis dans une belle salle merveilleu-
sement décorée. 

Le Père Thierry a su adapter la célébration aux enfants et aux 
personnes âgées. 

Nous avons passé un moment agréable qui s’est terminé par 
une distribution de papillotes et de cartes de « Joyeux Noël et 
Bonne Année » confectionnées par les enfants. 

Bernadette Martin 

Beaucoup d'entre vous se souviennent de l'ACE 

L'Action Catholique des Enfants à nouveau présente sur la paroisse 
 

Je suis heureuse de vous présenter le nouveau club de l’ACE (Action Catholique des Enfants) 
de la paroisse Ste Anne de Lizeron ! 
L’idée est venue de quelques parents qui souhaitaient faire découvrir l’ACE à leurs enfants. J’ai été 

contactée par le père Thierry et ce projet m’a beaucoup plu. 

Nous sommes une petite équipe avec 6 enfants. Nous avons déjà fait deux réunions où nous avons pu ap-
prendre à nous connaître à travers des jeux et des échanges. 
Ces moments de partage sont très intéressants, sérieux et 

drôles à la fois. La prise en compte des envies et des idées 

des enfants est au cœur de nos activités. 

Nous serions très heureux d’accueillir d’autres enfants ! Et je 

serais également ravie d’avoir un(e) jeune qui pourrait m’ai-

der à mener à bien cette super aventure ! 

Agathe 

Pour ceux qui appartenaient à un Parcours Espérance ... et pour les autres... 

Si l'année dernière vous aviez constitué une équipe fra-
ternelle, si cette année vous souhaitez aller à la rencontre 
d'autres personnes qui sont éloignées de l'Église mais ou-
vertes à une recherche spirituelle, préparez-vous ! Le Par-
cours sera constitué de 4 rencontres.  D'ici une ou deux se-
maines, vous pourrez vous inscrire,  un livret vous sera pro-
posé par la paroisse. Si vous préférez, vous aurez aussi ac-
cès à une version numérique du Parcours. 

REDECOUVRIR L’EGLISE 
POUR MIEUX L’AIMER 



J O I E S  E T  P E I N E S  D U  2 2  D ÉC E M B R E  2 0 2 5  A U  3 1  JA N V I E R  2 0 2 6  

Funérailles : ils ont quitté notre communauté, nous avons prié pour eux et leur famille : 

ROCHE LA MOLIÈRE 

MARTINEZ Anna Françoise, née RODRIGUEZ, 93 ans 
BOUDON Odette, née TISSANDIER, 88 ans 
BARLET André, 98 ans 
THOMAS Oierrette, né ANTHOUARD, 81 ans 
DEGOIS Roger, 84 ans 
DAVID Joëlle, 66 ans 
GRAS Aimé, 85 ans 

PONZALINO Jeannine, née DEVILLE, 97 ans 
VALENTIN Paulette, née BLACHER, 93 ans 
MACAUDIER Monique, née LACENE, 69 ans 

ST-GENEST-LERPT 

CHOMIER Claude, 99 ans 
PATOUILLARD Jean-Marie, 91 ans 
LAUTRU Roger, 93 ans 

BEAULAYGUE Louis, 95 ans 
ORSET Jean, 87 ans 
GRANJON Jacques 

BEAULIEU 
MONDON Jean-Baptiste, 89 ans 

St-VICTOR-SUR-LOIRE 

ANGENIEUX Jean, 85 ans 
MICHON Antoine, 94 ans 

40 JOURS POUR PRÉPARER PÂQUES 

 
Nous attirons votre attention sur les rencontres du 14 mars à Roche et du 21 mars à Firminy, pour ré-

fléchir ensemble et redonner du sens au sacrement du Pardon 

Mercredi 18 février Entrée en Carême, cérémonie des Cendres 

Samedi 28 février maison paroissiale Roche 15h- 16h 30, club ACE 
16h 30 Éveil à la foi  
18h Samedi en famille 

Cathédrale, 17h appel décisif pour tous les jeunes et adultes qui seront baptisés 
lors de la veillée pascale 

Samedi 7 mars 18h00 Chapelle de Condamines, étape de baptême enfants, scrutin adultes 

Samedi 14 mars 16h-17h30 
18h Saint-Victor, messe, distribution des enveloppes CCFD-Terre Solidaire 

Dimanche 15 mars 10h Saint-Genest, étape pour les catéchumènes, distribution des enveloppes 
CCFD-Terre Solidaire 

Samedi 21 mars 14h30 salle paroissiale de Firminy, temps fort sur le Pardon 
18h St-Genest, messe et collecte CCFD-Terre Solidaire 

Dimanche 22 mars 10h Roche, messe et collecte CCFD-Terre Solidaire 

Samedi 28 mars 9h30- 16h : Temps fort des enfants qui vont faire leur Première Communion 
18h00 samedi en famille 

Dimanche 29 mars 9h30 Éveil à la foi 
distribution de rameaux aux différentes messes 

Jeudi 2 avril 19h, Jeudi Saint à Roche, Premières Communions 

Vendredi 3 avril Vendredi Saint, chemins de Croix et célébrations 

Samedi 4 avril 20h30 St Genest Veillée Pascale, Baptêmes d'adultes et de jeunes 

Dimanche 5 avril PÂQUES 

AMIS COLLECTIONNEURS DE TIMBRES ! 

Suite à l’appel pendant l’année 2025 

pour collecter des timbres, la vente 

nationale a rapporté 10103,43 euros. 

A Madagascar, les besoins sont con-

sidérables, les communautés tiennent 

à participer aux actions, c’est un effort commun qui permet 

de vivre plus décemment, d’étudier, de se former…. 

Merci de la part du SMAM (Service Missionnaire Antsi-

rabe Madagascar). On compte sur vous pour continuer à 

déposer vos timbres à la maison paroissiale en 2026. 


